
RONDREIS 2024 | DE PENTATEUCH

Waar?Wanneer?Wat?

De Oude School15 februariGenesis
Het wereldbeeld van Genesis

De Rank29 februariExodus, Leviticus, Numeri
Het verbond met God

De Stigt21 maart Deuteronomium
De terugblik van Mozes

Metta Wierenga



WAT HEBBEN WE OP AVOND 1 GEDAAN?

1. Het grote verhaal van de Bijbel en de rol van Tora

2. Het verhaal van Genesis

3. Het wereldbeeld en de schepping in 1:1-2:4

4. De hof van Eden en de rebellie in Genesis deel I (2:5-11:32)

5. De roeping van Abraham in Genesis deel II (12:1-50:26)



GOD SCHEPT / SCHEIDT / MAAKT / NOEMT

• De mens wordt naar Gods beeld en gelijkenis geschapen.

• God zegent de mens(heid) en geeft een koninklijke opdracht

(Gen.1:26-28):

• Vruchtbaar zijn en talrijk worden 

• Heersen over vissen, vogels en dieren, over de hele aarde

• De mens wordt in de tuin geplaatst en krijgt een priesterlijke opdracht

(Gen.2:15):

• De tuin bewerken en erover waken



HET GROTE VERHAAL VAN DE BIJBEL

Hoe zal God de menselijke rebellie overwinnen?

Schepping, Gen.1-3
De ongehoorzaamheid / rebellie van de mens (zondeval), Gen.3-11

God roept Abraham en biedt redding aan via Israël, Gen.12 e.v.
God redt door Jezus Christus

God biedt redding aan via de kerk
het oordeel

Herschepping



WAT GAAN WE DOEN?

1. Het grote verhaal van de Bijbel en de rol van Tora

2. Het verhaal van Exodus – Leviticus - Numeri

3. Exodus 

4. Leviticus

5. Numeri 

6. Overkoepelend thema



Israëls uittocht
van Egypte tot aan de Moabvlakte, de grens van het beloofde land

Numeri
‘in de wildernis’

Leviticus
‘en Hij riep’

Exodus
‘dit zijn de namen’

22-3610:11-
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Israëls uittocht: 
van Egypte tot aan de Moabvlakte, de grens van het beloofde land

NumeriLeviticusExodus

22-3610:11-
21:351:1-10:101-2719-4015:22-
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Ex.32-34
Verbond, 
verbonds-
breuk en 

verbonds-
herstel

Num.13-14
Afwijzing 
van God



Bitter water wordt zoetEx.15
Water uit de rotsEx.17

Oorlog met AmalekEx.17
Leiderschapsissue opgelost: delegerenEx.18

Mozes’ schoonvader gaat naar huis18:27
Aankomst in SinaïEx.19

SINAÏLeviticusHalf Ex.
Half Num.

Vertrek van de SinaïN.10
Mozes’ schoonvader mag meetrekkenN.10

Leiderschapsissue opgelost: 70 oudstenN.11
Oorlog met AmalekN.14

Water uit de rotsN.20
Lied van de bronN.21



WAT GAAN WE DOEN?

1. Het grote verhaal van de Bijbel en de rol van Tora
2. Het verhaal van Exodus – Leviticus - Numeri
3. Exodus: 

a. JHWH, de God die bevrijdt
b. Redding en roeping van Israël

4. Leviticus: de heilige God gaat te midden van zijn volk wonen
a. Wat is nodig dat de heilige God bij zijn volk kan wonen?

5. Numeri: de tweede generatie wordt voorbereid op het beloofde land
6. Overkoepelend thema



Exodus 19-40Exodus 1-18
Het zich uitbreidende volk in Egypte wordt tot een 
slavenbestaan veroordeeld door de nieuwe farao

EXODUS | IDENTITEIT: GOD MAAKT ZICH BEKEND EN BEVRIJDT



EXODUS 1
[1] Dit zijn de namen van de zonen van Israël die met hem, Jakob, naar Egypte 
waren gekomen, ieder met zijn gezin: [2] Ruben, Simeon, Levi, Juda, [3] Issachar, 
Zebulon, Benjamin, [4] Dan, Naftali, Gad en Aser. [5] In totaal waren daar toen 
zeventig personen die rechtstreeks van Jakob afstamden. Jozef was al langer in 
Egypte. [6] Jozef en zijn broers en al hun generatiegenoten stierven, [7] maar 
hun nakomelingen kregen veel kinderen en zo breidden de Israëlieten zich 
steeds meer uit. Ze werden zo talrijk dat ze het hele land bevolkten.

[8] Er kwam in Egypte een nieuwe koning aan de macht, die Jozef niet gekend 
had. [9] Hij zei tegen zijn volk: ‘De Israëlieten zijn te sterk voor ons en te talrijk. 
[10] Laten we verstandig handelen en voorkomen dat dit volk nog groter wordt. 
Want stel dat er oorlog uitbreekt en zij zich aansluiten bij onze vijanden, de 
strijd tegen ons aanbinden en uit het land wegtrekken!’



Exodus 19-40Exodus 1-18
Het zich uitbreidende volk in Egypte wordt tot een 
slavenbestaan veroordeeld door de nieuwe farao
Het jonge leven (vijf vrouwen!) en roeping van Mozes
God maakt zijn naam bekend: JHWH

EXODUS | IDENTITEIT: GOD MAAKT ZICH BEKEND EN BEVRIJDT



Psalm 8:15

Psalm 78

Psalm 103:8

En nog meer psalmen…

Jona 4:2

Micha 7:18-19

Nahum 1:2-3

Joel 2:13

Exodus

Numeri 14:8

Deuteronomium 4

Jesaja 63
Jeremia 32

Klaagliederen 3

En nog veel vaker… 
De meest

geciteerde woorden 
in het OT

Ex.3: JHWH (IK ZAL ER ZIJN) heeft mij naar u toe gestuurd. 
‘Zo wil ik voor altijd heten, met die naam wil ik worden 
aangeroepen door alle komende generaties.’
Een God die barmhartig is en genadig, 

niet snel boos,
vol van loyale liefde en waarheid/trouw

Daniel

Nehemia



EXODUS 34:6-7 (VRIJ LETTERLIJK VERTAALD)

JHWH daalde neer in een wolk, hij kwam naast Mozes staan en riep de 

naam JHWH uit. 6JHWH ging voor hem langs en riep uit: 

‘JHWH! JHWH! 

Een God die barmhartig is en genadig, 

geduldig,

rijk aan goedertierenheid en waarheid/trouw,

geduldig: erek appayim = lang van neus / neusgaten = langzaam kwaad

goedertierenheid: chesed = loyale liefde



EXODUS 34:6-7 (VRIJ LETTERLIJK VERTAALD)

JHWH daalde neer in een wolk, hij kwam naast Mozes staan en riep de 
naam JHWH uit. 6JHWH ging voor hem langs en riep uit: 
‘JHWH! JHWH! 
Een God die barmhartig is en genadig, 

langzaam boos,
vol van loyale liefde en waarheid/trouw,

7Hij bewijst loyale liefde aan duizenden geslachten, 
Hij vergeeft schuld, misdaad en zonde, 

maar Hij laat niet alles ongestraft,
Hij roept ter verantwoording / Hij confronteert de kinderen en kleinkinderen 

voor de schuld van de vader
en het derde en het vierde.’ (Ex.20: wanneer ze mij haten)



Exodus 19-40Exodus 1-18
De verbondssluiting op de SinaïHet zich uitbreidende volk in Egypte wordt tot een 

slavenbestaan veroordeeld door de nieuwe farao
Instructies voor de tabernakel

Gouden kalf = verbondsbreuk, dan 
verbondsvernieuwing

De bouw van de tabernakel

Het jonge leven (vijf vrouwen!) en roeping van Mozes
God maakt zijn naam bekend: JHWH
10 wondertekenen (chaos) met redding als doel. 
overwinning op de Egyptische goden.
Pesach en exodus uit Egypte: bloed als offer
De Psalm van Mozes

De reis naar de berg Sinaï: 

Alleen Mozes mag de berg opgaan

EXODUS | IDENTITEIT: GOD MAAKT ZICH BEKEND EN BEVRIJDT



WAT GAAN WE DOEN?

1. Het grote verhaal van de Bijbel en de rol van Tora
2. Het verhaal van Exodus – Leviticus - Numeri
3. Exodus: 

a. JHWH, de God die bevrijdt
b. Redding en roeping van Israël

4. Leviticus: de heilige God gaat te midden van zijn volk wonen
a. Wat is nodig dat de heilige God bij zijn volk kan wonen?

5. Numeri: de tweede generatie wordt voorbereid op het beloofde land
6. Overkoepelend thema



VRAGEN BIJ EXODUS 19:1-8

1. Wat heeft God voor Israël gedaan?
2. Wat vraagt God van Israël?
3. Wat is de reden voor God om dat van Israël te vragen?
4. Wat leer je over wat God heeft gedaan en wat Hij vraagt?
5. Wat leer je over de plaats van de wet?





Vergelijkbaar 
met een 
huwelijk



REDDING UIT GENADE EN REGELS VOOR DE ROEPING
Nieuwe Testament | nieuwe verbondOude Testament | oude verbond

God redt / bevrijdt uit slavernij van de zonde 
met Jezus als middelaar

God redt  / bevrijdt uit slavernij in Egypte met 
Mozes als middelaar

God geeft aan het koninkrijk van priesters (uit 
Jood en heiden):God geeft aan het koninkrijk van priesters:
• Een roeping voor de wereld• Een roeping voor de wereld

• Regels om die roeping uit te leven• Regels om die roeping uit te leven

• De zalving van de heilige Geest• Gezalfden om leiding te geven

En als de christenen falen in die roeping?En als het volk faalt in die roeping?

Rom.4 3wat zegt de Schrift? ‘Abraham vertrouwde op God, en dat werd hem als 
rechtvaardigheid toegerekend.’ 4Iemand die werkt, krijgt zijn loon niet als een gunst maar als 
een recht. 5Maar als iemand zelf niets inbrengt, maar wel zijn vertrouwen stelt in Hem die de 
schuldige vrijspreekt, dan wordt zijn vertrouwen hem als rechtvaardigheid toegerekend.



Exodus 19-40Exodus 1-18
De verbondssluiting op de Sinaï 
‘Ik ben JHWH, uw God, die u heeft bevrijd’.

Het zich uitbreidende volk in Egypte wordt tot een 
slavenbestaan veroordeeld door de nieuwe farao

Instructies voor de tabernakel
Gouden kalf = verbondsbreuk, dan 
verbondsvernieuwing

De bouw van de tabernakel

Het jonge leven (vijf vrouwen!) en roeping van Mozes
God maakt zijn naam bekend: JHWH
10 wondertekenen (chaos) met redding als doel. 
overwinning op de Egyptische goden.
Pesach en exodus uit Egypte: bloed als offer

De tabernakel opgebouwd en ingerichtDe Psalm van Mozes

De reis naar de berg Sinaï: 

Alleen Mozes mag de berg opgaan

EXODUS | IDENTITEIT: GOD MAAKT ZICH BEKEND EN BEVRIJDT

‘Daarmee was het werk van  Mozes  voltooid. 
Toen overdekte de wolk de  tent  van 
samenkomst en vulde de heerlijkheid van 
de HEER de verblijfplaats. 35En  Mozes  kon 
de  tent  niet binnengaan, want de wolk 
rustte erboven, en de heerlijkheid van de 
HEER vulde de verblijfplaats.’





TabernakelGods berg: SinaïGen.2-7Kosmos

AllerheiligsteTopHof van EdenHemel

HeiligeMiddenEdenAarde

VoorhofBasisRest van de aardeZeeën / onder de 
aarde



Tabernakel/tempelHof van Eden

De verbondstekst in de ark, die in het 
allerheiligste staat, wordt omschreven als ‘licht 
voor de ogen en wijsheid voor de eenvoudige’ 
(Ps.19:8-9). 
Het aanraken van de ark leidt tot de dood
(Num.4:20; 2Sam.6:7)

De boom van kennis van goed en kwaad, die 
midden in de hof staat, wordt beschreven als 
‘lust voor het oog’ en ‘aanlokkelijk omdat hij 
wijsheid zou schenken’ (Gen.3:6). 
Het eten daarvan leidt tot de dood (Gen.2:17)

De priesters moeten in de ruimte voor de 
ontmoetingstent dienst doen (samar) en hun 
werkzaamheden verrichten (‘abad) (Num.3:7-8; 
8:26; 18:5-6)

Adam moet Eden bewerken (‘abad) en 
bewaren (samar) (Gen.2:15)

Mozes trekt (wayyalbišēm) de zonen van Aäron
een tuniek (kuttŏnōṯ) aan (Lev.8:13)

God maakt voor Adam en Eva kleren van
dierenvellen (kotnôt) en trekt hen die aan 
(wayyalbišēm) (Gen.3:21)



Tabernakel/tempel | Exodus, Leviticus, NumeriHof van Eden | Genesis

God verkeert (miṯhallēḵ) in het midden van het 
volk (Lev.26:12)

God wandelt (miṯhallēḵ) in de tuin (Gen.3:8)

God spreekt tot het volk (Ex.25:22)God spreekt tot de mens (Gen.3:8)

Ingang op het oosten (Ez.47:1)  Ingang ten oosten van de tuin (Gen.3:24)

Twee cherubs staan in het heilige (1Kon.6:23-
28) en twee bedekken de ark in het 
allerheiligste (Ex.25:18-22)

Cherubs bewaken de ingang van Eden 
(Gen.3:24)

Uit de tempel komt een rivier die leven brengt 
(Ps.46:5; Ez.47:9)

In Eden ontspringt een rivier die de tuin en de 
aarde bevloeit (Gen.2:10-14).

De tempel is hoger gelegen (Ex.15:17; Ps.78:54)Water gaat van hoog naar laag; dus Eden ligt 
hoog (vgl. Ez.28:13-14)

In het heilige van de tabernakel staat de kande-
laar, vorm lijkt op levensboom (Ex.25:31-35)

In het midden staat de levensboom (Gen.2:9)



WAT GAAN WE DOEN?

1. Het grote verhaal van de Bijbel en de rol van Tora
2. Het verhaal van Exodus – Leviticus - Numeri
3. Exodus: 

a. JHWH, de God die bevrijdt
b. Redding en roeping van Israël

4. Leviticus: de heilige God gaat te midden van zijn volk wonen
a. Wat is nodig dat de heilige God bij zijn volk kan wonen?

5. Numeri: de tweede generatie wordt voorbereid op het beloofde land
6. Overkoepelend thema



HET VERHAAL VAN LEVITICUS: HOE GOD TE MIDDEN 
VAN ZIJN VOLK KAN WONEN

Exodus 40:35 en Leviticus 1:1 – het probleem:

Einde Exodus: En  Mozes  kon de  tent  niet binnengaan, want de wolk 
rustte erboven, en de heerlijkheid van de JHWH vulde de verblijfplaats.

Begin Leviticus: De JHWH riep  Mozes  en zei vanuit de  ontmoeƟngstent  
tegen hem: ‘Zeg tegen de Israëlieten …

Numeri 1:1 – het probleem opgelost:

Op de eerste dag van de tweede maand, in het tweede jaar na het vertrek 
van de Israëlieten uit  Egypte, richƩe de JHWH zich in de Sinaiwoestijn
tot  Mozes. Hij sprak tegen hem in de ontmoeƟngstent  en zei: … 29



DE PRIESTER ORDENT DOOR TE SCHEIDEN EN SCHEPT 
ZO RUIMTE VOOR GOD | LEV.10

8Toen zei de HEER tegen Aäron: 9‘Jij en je zonen mogen geen wijn of 
bier drinken voor je naar de ontmoetingstent komt, anders sterven 
jullie. Deze bepaling blijft voor jullie en je nakomelingen voor altijd 
van kracht. 10Jullie moeten onderscheid kunnen maken tussen wat 
heilig is en wat niet, tussen wat rein is en wat onrein, 11en de 
Israëlieten uitleg geven over alle bepalingen die de HEER bij monde 
van Mozes aan hen bekendgemaakt heeft.’

30



31

GROTE VERZOENDAG
Hfs.16 Aäron en God samen in het allerheiligste, 16:12b-13

Hfs.17
Bloed is leven

Hfs.18-20
Morele reinheid

Hfs.11-15
Rituele reinheid

Hfs.21-22
Voorschriften priesters

Hfs.8-10
Inwijding priesters

Hfs.23-25
Rituele feesten

Hfs.1-7
Rituele offers

Hfs.26-27
Oproep tot verbonds-
trouw

Numeri 1:1-2 - PROBLEEM OPGELOSTLevitcus 1:1 - PROBLEEM



DE PRIESTER ORDENT DOOR TE SCHEIDEN EN SCHEPT 
ZO RUIMTE VOOR GOD

Motief voor onderscheid rein/onrein (15: 31) 

• Wijs de Israëlieten erop dat ze zich bewust moeten zijn van hun  onreinheid, 
anders sterven ze wanneer ze in hun onreinheid mijn  tabernakel, die in hun 
midden staat, verontreinigen.

Motief voor onderscheid heilig/gewoon (22:31-32):

• Houd je aan mijn voorschriften en leef ze na. Ik ben de HEER. Doen jullie dat 
niet, dan  ontwijden  jullie mijn  heilige  naam  en moet ik mijn  heiligheid  
tegenover jullie bewijzen. Ik ben de HEER, ik  heilig  jullie.

32



LEVITICUS: HOE DE HEILIGE GOD TE MIDDEN VAN 
ZIJN VOLK WONEN?

God opent voor de mens een deur naar Hemzelf:

• De aanwezigheid van God is een zegen, 

• maar ook een gevaar, bijv. Lev.10 (vuur niet volgens voorschrift aan God 
aanbieden) 

• Onrein voor Gods verschijnen => dood

• Onreinheid toelaten => God kan niet langer in hun midden zijn
33



DE PRIESTER ORDENT DOOR TE SCHEIDEN | LEV.10

Voorbeelden van orde door te (onder)scheiden
Ex.23:19 Je mag een geitenbokje niet koken in de melk van zijn moeder.

Lev.19:19 Leef mijn bepalingen na. 
Laat je vee niet paren met dieren van een andere soort. 
Zaai je akker niet in met verschillende soorten gewassen. 
Draag geen kleren die zijn geweven uit twee soorten garen.

34



WAT GAAN WE DOEN?

1. Het grote verhaal van de Bijbel en de rol van Tora
2. Het verhaal van Exodus – Leviticus - Numeri
3. Exodus: 

a. JHWH, de God die bevrijdt
b. Redding en roeping van Israël

4. Leviticus: de heilige God gaat te midden van zijn volk wonen
a. Wat is nodig dat de heilige God bij zijn volk kan wonen?

5. Numeri: de tweede generatie wordt voorbereid op het beloofde land
6. Overkoepelend thema



HET VERHAAL VAN NUMERI / ‘IN DE WILDERNIS’
MoabWildernis/ woestijnSinaï

De tweede 
generatie bereidt 
zich voor het 
beloofde land in 
te trekken

Het falen van de 
tweede 
generatie

De eerste 
generatie sterft 
in de wildernis

Het falen van de 
eerste generatie

De eerste 
generatie bereidt 
vertrek van de 
Sinaï voor

22-3620-2115-1910:11-14:451:1-10:10
Num.26: 
Registratie van 
alle strijdbare 
mannen van 20 
jaar en ouder: 
601.730

Rebellie en wetsvoorschriften 
wisselen elkaar af ten tijdens 38 jaar 
rondtrekken: vrijheid en orde zijn 
een precaire balans

slechts twee 
verkenners 
vertrouwen God

Num.1-4: 
Registratie van 
alle strijdbare 
mannen van 20 
jaar en ouder: 
603.550

ordechaos: onenigheid, geklaag, kritiek, paniekorde



ACHTERGROND: GENESIS 49, DE PROFETISCHE ZEGEN VAN JAKOB OP ZIJN STERFBED
Zonen van 

Bilha en Zilpa

Zonen van 
Lea, uit de 

gratie

(klein)zonen 
van Rachel

Zonen van 
Lea

Zoon van 
Zilpa



OPENBARING 21

Het nieuwe Jeruzalem had een grote, 
hoge muur met twaalf poorten en bij 
elke poort stond een engel. 
Op de poorten waren namen 
geschreven: 
de namen van de twaalf stammen van 
Israëls zonen. 
Vanuit het oosten gezien waren er drie 
poorten, vanuit het noorden drie, 
vanuit het zuiden drie en vanuit het 
westen drie.



WAT GAAN WE DOEN?

1. Het grote verhaal van de Bijbel en de rol van Tora
2. Het verhaal van Exodus – Leviticus - Numeri
3. Exodus: 

a. JHWH, de God die bevrijdt
b. Redding en roeping van Israël

4. Leviticus: de heilige God gaat te midden van zijn volk wonen
a. Wat is nodig dat de heilige God bij zijn volk kan wonen?

5. Numeri: de tweede generatie wordt voorbereid op het beloofde land
6. Overkoepelend thema



EXODUS – LEVITICUS - NUMERI

• De drie boeken Exodus, Leviticus en Numeri vormen één lang verhaal: 
God redt zijn volk en het bevrijde volk gaat naar het beloofde land

• Overkoepelend thema van dit drieluik:

• God wil bij zijn naam gekend zijn: Gods naam kennen = Hem 
vertrouwen

• God wil te midden van zijn volk wonen: wat is ervoor nodig dat de  
heilige JHWH bij de rebellerende mensheid kan wonen: orde o.a.

• Gered voor een roeping: tot zegen zijn zodat God zijn doel kan 
realiseren (dat alle volken Hem leren kennen en Hij bij hen kan wonen)



1 KORINTIËRS 10   ISRAËL ALS VOORBEELD
1Broeders en zusters, ik wil graag dat u weet dat onze voorouders allemaal door de wolk werden 
beschermd en allemaal door de zee trokken, 2dat ze zich allemaal in de naam van Mozes lieten 
dopen in de wolk en in de zee. 3En ze aten allemaal hetzelfde geestelijke voedsel 4en dronken 
allemaal dezelfde geestelijke drank. Ze dronken uit de geestelijke rots die hen volgde – en die rots 
was Christus. 5Toch wees God de meesten van hen af, want Hij liet hen bezwijken in de woestijn.
6Dit alles strekt ons tot voorbeeld: wij moeten niet uit zijn op het kwade, zoals zij.
7Dien geen afgoden, zoals een deel van hen, over wie geschreven staat: ‘Het volk ging zitten om te 
eten en te drinken en het stond op om te dansen.’ 8Laten we geen ontucht plegen, zoals een aantal 
van hen, want daardoor stierven er op één dag drieëntwintigduizend. 9En laten we Christus niet 
tarten, zoals anderen deden, want daardoor werden ze door slangen doodgebeten. 10En kom niet in 
opstand, zoals weer anderen deden, want daardoor werden ze door de doodsengel vernietigd. 
11Wat hun overkomen is, moet ons tot voorbeeld strekken; het is geschreven om ons, voor wie het 
einde van de tijd gekomen is, te waarschuwen.
12Laat daarom iedereen die denkt dat hij stevig overeind staat, oppassen dat hij niet valt. 13U hebt 
geen beproevingen te doorstaan die niet voor mensen te dragen zijn. God is trouw en zal niet 
toestaan dat u boven uw krachten wordt beproefd: Hij geeft u mét de beproeving ook de uitweg, 
zodat u haar kunt doorstaan.



1 KORINTIËRS 10   ISRAËL ALS VOORBEELD
1Broeders en zusters, ik wil graag dat u weet dat onze voorouders allemaal door de wolk werden 
beschermd en allemaal door de zee trokken, 2dat ze zich allemaal in de naam van Mozes lieten 
dopen in de wolk en in de zee. 3En ze aten allemaal hetzelfde geestelijke voedsel 4en dronken 
allemaal dezelfde geestelijke drank. Ze dronken uit de geestelijke rots die hen volgde – en die rots 
was Christus. 5Toch wees God de meesten van hen af, want Hij liet hen bezwijken in de woestijn.
6Dit alles strekt ons tot voorbeeld: wij moeten niet uit zijn op het kwade, zoals zij.
7Dien geen afgoden, zoals een deel van hen, over wie geschreven staat: ‘Het volk ging zitten om te 
eten en te drinken en het stond op om te dansen.’ 8Laten we geen ontucht plegen, zoals een aantal 
van hen, want daardoor stierven er op één dag drieëntwintigduizend. 9En laten we Christus niet 
tarten, zoals anderen deden, want daardoor werden ze door slangen doodgebeten. 10En kom niet in 
opstand, zoals weer anderen deden, want daardoor werden ze door de doodsengel vernietigd. 
11Wat hun overkomen is, moet ons tot voorbeeld strekken; het is geschreven om ons, voor wie het 
einde van de tijd gekomen is, te waarschuwen.
12Laat daarom iedereen die denkt dat hij stevig overeind staat, oppassen dat hij niet valt.
13U hebt geen beproevingen te doorstaan die niet voor mensen te dragen zijn. God is trouw en zal 
niet toestaan dat u boven uw krachten wordt beproefd: Hij geeft u mét de beproeving ook de 
uitweg, zodat u haar kunt doorstaan.
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